
Консультация для родителей 

 «Развитие музыкально-ритмических способностей у 

дошкольников» 

    Дошкольное детство – период бурного развития воображения, фантазии, 

важнейших качеств, творческой личности. В возрасте трёх – пяти лет 

потребность ребёнка проявить себя в творчестве огромна. Творчество – это 

не удел избранных, а норма для каждого ребенка.  

    Музыкальные способности у всех детей выявляются по - разному. У кого-

то уже на первом году жизни  проявляются  основные способности: 

способность эмоционально реагировать на музыку, проявляя это движением 

под музыку, чувствовать эмоциональную выразительность  музыкального 

ритма и точно воспроизводить его проявляются достаточно ярко, 

развиваются быстро и легко. Это свидетельствует о музыкальности детей. У 

других способности обнаруживаются позже, развиваются труднее. В детском 

саду ребенок действует в коллективе, совместные активные действия детей 

развивают целеустремленность, выдержку, решительность, 

самостоятельность, находчивость. Наиболее привлекательным для детей 

является танцевально – игровое творчество – синтез музыкальных образов и 

выразительных движений тела. В основе его лежит восприятие музыки 

и  эмоциональный отклик. Многообразие настроений, музыкальных красок 

стимулируют фантазию ребёнка, помогают его воображению создать какой-

то сюжет. В наше социально-ориентированное время, когда жизнь человека 

стала оцениваться мерой успеха, признания и достижения конкретных целей, 

всестороннее развитие ребенка средствами музыки и ритмических 

достижений играет немаловажную роль в развитии творческой и успешной 

личности ребенка. Психолог Б.М. Теплов определяет музыкально-

ритмическое чувство как «способность активно переживать эмоциональную 

выразительность временного хода музыкального движения». Естественные 

движения под музыку даются детям легко, позволяют свободно 

ориентироваться в пространстве, выбирать наиболее подходящие для того 

или иного сюжета образные и выразительные композиции. В ритмических 

движениях не звучит слово, однако выразительность пластики тела является 

интернациональным языком и понятен взрослым, и детям. Основой, конечно, 

является музыка, т.к. это идеальный образец организованного движения и 

дает четкое представление между временем, пространством и движением. 

Именно развитие музыкального ритма формирует тело и дух человека, 

избавляет от физических и психологических комплексов, помогает осознать 

свои силы и обрести радость жизни через творчество. 
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